
3 Tage

T H E  A R T  O F

NATUR ALS QUELLE FÜR RUHE UND KRAFT
29. BIS 31. MAI 2025



NATURE EXPERIENCE

Gemeinsam entdecken wir die
Verbindung zur Natur, zu uns selbst 
und zu unseren Mitmenschen. 

Wir verbringen 3 Tage auf einer Hütte
in den oberösterreichischen Alpen zum
Auftanken und Klarheit finden.



NATURE EXPERIENCE

Wir entdecken die Schätze der Natur
und zeigen dir, wie du diese ganz leicht
in dein Leben integrieren kannst. 

Gemeinsam schärfen wir die
Wahrnehmung für uns selbst und 
unsere Umwelt. Wir aktivieren unsere
Ressourcen und gehen gestärkt in
unseren Alltag zurück.



NATURE EXPERIENCE

Wir werden gemeinsam und auch
alleine Zeit in der Natur verbringen,
Geschichten am Lagerfeuer
austauschen, die Kraft der Bewegung
entdecken und die gemeinsame Zeit
genießen.



CONCEPT
T H E  A R T  O F



N A T U R E

EXPLORE THE BEAUTY OF NATURE
VON DER NATUR LERNEN
NATUR IM ALLTÄGLICHEN LEBEN INTEGRIEREN



N A T U R E

NATURE’S PLAYGROUND
SELBSTERFAHRUNGSÜBUNGEN IN DER NATUR
KRAFT IN DER NATUR TANKEN



N A T U R E

KNOW YOURSELF
ROLLENBILDER HINTERFRAGEN
ANTWORTEN AUF LEBENSFRAGEN FINDEN



ANGEBOT

2 Nächte im renovierten Schlaflager (große Hütte)
Frauenschlafhütte wenn gewünscht möglich (kleine Hütte)
regionale und saisonale Verpflegung
Kräuterwanderung 
Naturworkshops
Selbsterfahrungsübungen in der Natur
Methoden für die eigene Persönlichkeitsentwicklung
Zeit zur freien Einteilung
Lagerfeuerabend



T H E  A R T  O F

3 Tage

VORDERSTODER, OÖ
ALMHÜTTE MITTEN IN DER NATUR
ANREISE AUCH MIT ÖFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN MÖGLICH



T H E  A R T  O F

ANMELDUNG FRÜHBUCHER BIS 08.03.2025

350 € all inkl.

420 €
all inkl.



L O C A T I O N

VORDERSTODER, OÖ

RENOVIERTE BERGHÜTTE

WELLNESSBADEFASS

WASSERTOILETTE

OUTDOOR DUSCHE

SOLARSTROMANLAGE

ZWEI HOLZÖFEN



L A G E

VORDERSTODER, OÖ

2:00 H WANDERUNG BIS ZUR ZELLERHÜTTE

0:50 H WANDERUNG BIS ZUM BERGSEE

KLEINER BACH DIREKT NEBEN DER HÜTTE

HÜTTE STEHT IN ALLEINLAGE

MITTEN IN DER NATUR 



H O S T

PROJEKT- UND EVENTMANAGERIN
DIPL. KRÄUTERPÄDAGOGIN
DIPL. ERNÄHRUNGSTRAINERIN



LEIDENSCHAFTLICHE BERGGEHERIN

NATURLIEBHABERIN

NEW-WORK ENTHUSIASTIN

FREIZEITPHILOSOPHIN 

H O S T

earthwise
by Linda



H O S T

PSYCHOLOGISCHE BERATERIN 

SYSTEMISCHER COACH

NLP RESONANZ MASTER

IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION



MUTTER VON ZWEI KLEINKINDERN

ERFAHRENE WELTENBUMMLERIN AUF VIER KONTINENTEN

AUFGEWACHSEN AUF EINEM BAUERNHOF IM MOSTVIERTEL

NATURENTHUSIASTIN IN DER GROSSSTADT

H O S T



TEAM NATURE

L I N D A  H U B E R  &

OPEN FOR 
QUESTIONS

w w w . e a r t h w i s e . a t

l i n d a @ e a r t h w i s e . a t
s y l v i a . k o p a l @ g m a i l . c o m

+ 4 3  6 7 7  6 1 4 4 6 4 2 8

S Y L V I A  K O P A L

http://www.earthwise.at/


T H E  A R T  O F

START:  29. MAI 2025 - 13:00 UHR (FEIERTAG)
ENDE:    31. MAI 2025 - 16:00 UHR

NATUR ALS QUELLE FÜR RUHE UND KRAFT

ANMELDUNG

HTTPS://FORMS.GLE/NYNLNQGTCPCBEDRV6

begrenzte Plätze verfügbar

https://forms.gle/NYNLnqgTcPCbEDrv6
https://forms.gle/NYNLnqgTcPCbEDrv6

